Speiseplan fir die Zeit vom 21.07. - 28.07.19

Friihstiick

Menii 1

Menti 2

Abendessen

Sonntag, 21.07.19

Montag, 22.07.19

Kaffee, Tee, Butter,

gemischtes Brot G,L, gem. Semmeln,
Honig, Marmelade,

3 Kasesorten L, 3 Wurstsorten 8,12,4

Dienstag, 23.07.19
Wie oben

Mittwoch, 24.07.19
Wie oben

Donnerstag, 25.07.19
Wie oben

Freitag, 26.07.19
Wie oben

Samstag, 27.07.19
Wie oben

Sonntag, 28.07.19

Kaffee, Tee, Butter L, Hefezopf,
gem. Brot G,L, Honig, Marmelade,
3 Wurst,- und K3sesorten

5 St. Cevapici G;E
Balkanreis
Krautsalat

Obst

Spaghetti Carbonara G,L 12,
geriebener Parmesan,

Salat Se,L

Exquisa Fruchtcreme L9

Hacksteak GE, ZigeunersoRRe G
Spiralnudeln G,E, Salat Se,L
Joghurt L

Schweineroulade Se, SofRe G
Kaisergemiise, Kartoffelptiiree L
Obst

Fischfilet in Wurzelgemiise G,L,Sel
Salzkartoffeln, Salat Se, L
Joghurt L

Weillwiirstl mit Senf, Brezeln
Obst,

1 St. Dampfnudeln G,E,L
VanillesoBe L
Obst

2 Kaspressknodel E,G,L
Wirsinggemdse L,G
Kartoffelstampf L
Exquisa Fruchtcreme L9

Scheiterhaufen G,L,E
VanillesoRe G
Joghurt

gebackener Camembert L
3 St. Mit Preiselbeeren,
Salat Se, L, Obst

Rihreier mit Cremespinat
G,L, Kartoffeln,
Joghurt L

Frischkase-Spinat-Taschen
G,L, auf Tomatenwdrfel mit
Basilikum G, Obst

gemischtes Brot G,L, 3 Wurstsorten 8,12,
3 Kasesorten L, Butter L, Orange

gem. Brot G,L, 3 Wurstsorten 8,12,4
3 Kasesorten L, Butter L,
Tomate, Butter L,

bunter Wurstsalat 12,4,8, Butter,
Semmeln G,L, gem. Brot G,L
Mozzarella L mit Tomaten

Grillen mit Lindenhof

Schweinshaxn, Knddel, Kraut

gemischter Brotzeitteller, auch mit
Kase, Krautsalat, Butter L,
gemischtes Brot G,L

Grillen: Kartoffelsalat, griechischer Salt
Wiirst, Fleisch




